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O periodo de organogénese ocorre da quarta a oitava semana do desenvolvimento embrionario. Ao final da oitava semana, o funcionamento da maioria dos principais sistemas de 6rgaos é minimo, com excecao do sistema cardiovascular. No término desse periodo, o embrido tera aspecto humano. 1) Dobramentos do embrido Os dobramentos levarao a
transformacao de um disco trilaminar plano em um embrido praticamente cilindrico. O dobramento ocorre nos planos mediano e horizontal e é decorrente do rapido crescimento do embrido, particularmente do encéfalo e da medula espinhal. A velocidade de crescimento lateral do embrido ndo acompanha a velocidade de crescimento longitudinal,
ocasionando o seu dobramento. Os dobramentos das extremidades cefdlica (Figura 1) e caudal (Figura 2) e o dobramento lateral (Figura 3) ocorrem simultaneamente. Dobramentos do embrido no plano mediano O dobramento ventral nas extremidades cefélica e caudal do embrido produz as pregas cefdlica e caudal. 1) Prega cefdlica No inicio, o
encéfalo em desenvolvimento cresce para dentro da cavidade amnidtica. Posteriormente, o prosencéfalo projeta-se cefalicamente, e ultrapassa a membrana bucofaringea (ou orofaringea), recobrindo o coragao em desenvolvimento. Concomitantemente, o septo transverso, Coracao Primitivo, celoma pericardico e membrana bucofaringea se deslocam
para a superficie ventral do embrido. Durante o dobramento longitudinal, a parte dorsal do endoderma do saco vitelinico é incorporada ao embrido com o intestino anterior (primérdio do segmento inicial do sistema digestoério). A prega cefédlica também influencia a disposi¢do do celoma embrionario ja que apdés o dobramento, o celoma pericardico fica
em posicdo caudal em relacdo ao coracao e cefélica, ao Septo Transverso. Nesse estagio, o celoma intra-embriondrio se comunica com o celoma extra-embrionéario. 2) Prega caudal Resulta do crescimento da parte distal do tubo neural. A medida que o embrido cresce, a regiao caudal projeta-se sobre a membrana cloacal. Durante esse dobramento,
parte do Endoderma é incorporado como intestino posterior, cuja porcdo terminal dilata-se para formar a cloaca. Apés o dobramento, o pediculo de fixagédo (ou pediculo de conexdo) , primoérdio do cordao umbilical, fica preso a superficie ventral do embrido, enquanto a Alantéide é parcialmente incorporada. Dobramento Lateral no Plano Horizontal 1)
Pregas laterais Resulta do crescimento rapido da medula espinhal e dos somitos, formando as pregas laterais direita e esquerda, cujo crescimento desloca o disco embrionario ventralmente, formando um embrido praticamente cilindrico. Conforme as paredes abdominais se formam, parte do endoderma é incorporada como intestino médio, que antes
do dobramento tinha conexao com o Saco Vitelino. Apos o dobramento, essa conexao fica reduzida a um canal vitelino ou ducto vitelino. Quando as pregas do embrido fundem-se ao longo da linha média ventral, forma-se o celoma intra-embrionério. Os dobramentos do embrido sdo responsaveis pela arquitetura anatomica das membranas serosas no
individuo: o interior da parede do corpo sera coberto por mesoderma somatico; e as visceras, pelo mesoderma esplancnico. O embrido formado sera “um tubo dentro de um tubo” no qual o tubo ectodérmico externo forma a pele, e o tudo endodérmico interno formam o intestino. Preenchendo o espacgo entre esses dois tubos estd a mesoderme. 2)
Derivados dos folhetos germinativos Os Trés Folhetos Germinativos (ectoderma, mesoderma e endoderma) que ddo origem a todos os 6rgaos e tecidos sao formados durante a Gastrulagao. Alguns derivados dos folhetos germinativos sao (Figura 4): Ectoderma: sistema nervoso central e periférico; epitélios sensoriais do olho, da orelha e do nariz;
epiderme e anexos (unhas e pelos); glandulas mamarias; hipofise; glandulas subcutaneas; esmalte dos dentes; ganglios espinhais, autonomos e cranianos ( V, VII, IX, X ); bainha dos nervos do sistema nervoso periférico; meninges do encéfalo e da medula espinhal. Mesoderma: tecido conjuntivo; cartilagem; ossos; musculos estriados e lisos; coracao;
vasos sanguineos e linfaticos; rins; ovéarios, testiculos; ductos genitais; membranas pericardica, pleural e peritonial; baco e cértex das adrenais. Endoderma: revestimento epitelial dos tratos respiratdrio e gastrointestinal; tonsilas; tiredide e paratiredides; timo, figado e pancreas; revestimento epitelial da bexiga e maior parte da uretra; revestimento
epitelial da cavidade do timpano, antro timpanico e da tuba auditiva. 3) Estdgios de Carnegie: A classifcacdo de Carnegie é um sistema padronizado de 23 estdgios usados para fornecer uma cronologia unificada de desenvolvimento de vertebrados. Os estagios sdo delineados pelo desenvolvimento de estruturas e nao pelo tamanho ou nimero de dias
de desenvolvimento. Neste quadro podem ser observados os critérios para se estimar os estdgios de desenvolvimento em embrides humanos. Fonte: Adaptado de Moore, K.L.; Persaud, T.V.N. Embriologia Clinica. 62 Edigdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2000. Correlacao clinica Gastrosquise e Onfalocele Sdo defeitos do fechamento da parede anterior do
abdomen. A diferenca bdasica é que na onfalocele as visceras sao recobertas por membranas translicidas (amnio e periténio parietal), estando o corddao umbilical sempre no apice do defeito, na gastrosquise o defeito abdominal é relativamente pequeno, localizado geralmente a direita do cordao umbilical ndo havendo membranas recobrindo as
visceras. Por volta da quinta semana do desenvolvimento embrionario ocorre abrupto crescimento e alongamento do intestino médio, desproporcional ao corpo do embrido, resultando em exteriorizacdao de maior parte do intestino através do umbigo. Esta hérnia natural permanece até a décima semana, quando a cavidade abdominal, crescendo de
modo suficiente, recebe de volta as visceras exteriorizadas. A origem da onfalocele surge a partir do ndo retorno das visceras abdominais que formaram a hérnia fisiolégica. No entanto, a patogenia gastrosquise ainda é controversa. Acredita tratar-se de uma teratogenia, devido a rotura precoce da somatopleuraparaumbilical, ao nivel da veia umbilical
direita, que se encontra atrofiada. Ocorre no local de involugédo da segunda veia umbilical. Na fase em que o intestino primitivo cresce desproporcionalmente ocorre o prolapso deste através do defeito paraumbilical. O intestino continua seu desenvolvimento na cavidade amniética banhado pelo liquido amniético. As figuras a seguir demonstram em A
uma onfalocele e em B uma gastrosquise. Fonte: Larsen’sHumanEmbryology, 4° edi¢do (2008). Bibliografia Consultada Schoenwolf GC, Bleyl SB, Brauer PR, Francis-West PH. Larsen’s human embryology. 4th ed. Philadelphia: Churchill & Livingston; 2008. Moore KL, Persaud TVN. Embriologia clinica. 8a ed. Rio de Janeiro (R]): Elsevier; 2008. Moore
KL, Persaud TVN. The developing human: clinically oriented embryology. 7th ed. Philadelphia: WB Saunders; 2003. Moore KL, Persaud TVN, Shiota K. Atlas colorido de embriologia clinica. 2a ed. Rio de Janeiro (R]): Guanabara Koogan; 2002. 1) Dobramentos do Embriao; Derivados dos Folhetos Germinativos e Estdgios de Carnegie. 2) Principais
Eventos da Quarta a Oitava Semana O desenvolvimento do embrido humano comecga com a formacdo do zigoto, que apds passar por muitas divisoes celulares (mitoses), as clivagens, vai se fixar nas paredes do utero (nidacao).Ali se formam novas estruturas (placenta, cordao umbilical, entre outros) e comeca a gestacdo do feto até o seu nascimento
durante o parto.Resumo das EtapasO processo desde a fecundacao até a nidacao dura cerca de uma semana, sendo que a primeira divisdo do zigoto ocorre nas primeiras 24 horas a seguir da fertilizacao. Confira as etapas a seguir:Etapas iniciais do desenvolvimento embrionario. Ovulagdo: A ovulacao corresponde a primeira etapa do desenvolvimento
embriondrio. Quando o ovario libera um évulo (na verdade é um ovdcito secundéario) para a tuba uterina, inicia o periodo fértil; Fertilizagdo: Se durante o periodo fértil, houver contato sexual e os espermatozoides encontrarem o évulo, pode ser que um deles consiga fecundéa-lo. Caso contrario, a mulher ird ter sua menstruacdo e recomegara o ciclo
menstrual até a nova ovulagao; Formacgao do Zigoto: Apés a fertilizacdo do évulo hd unido do nucleos e do contetdo genético e a formacdo do zigoto, que acontece na tuba uterina; Clivagens do Zigoto: Em seguida, o zigoto passa por muitas divisées (mitoses) e se encaminha para o utero; Nidagdo: Até chegar no estdgio chamado blastocisto, quando ira
se fixar nas paredes do endométrio uterino, isso é chamado de nidacgdo. Se a nidagdo for bem sucedida iniciard a gestagdo do embrido. Se ndo for bem sucedida, o blastocisto sera eliminado na menstruacdao; Formacao dos Anexos Embrionarios: O embrido continua o seu desenvolvimento com a formacao do cério, do amnio, do alantoide e do saco
vitelinico, cujas fungdes sdo proteger, nutrir e realizar as trocas entre o embriao e meio externo, através do corpo materno; Organogénese: formam-se os folhetos embrionarios, que sao camadas de células que originarao os tecidos e érgaos do embrido. O processo de formacao dos drgaos recebe o nome de organogénese.Clivagens do ZigotoEsquema
detalhado da formacao do zigoto, das clivagens e da nidacdo.O zigoto é a primeira célula do novo ser. Ele se forma pouco depois do 6vulo ser fertilizado pelo espermatozoide, quando os nucleos das duas células se fundem no processo chamado cariogamia.Em seguida, o zigoto passa por muitas divisées celulares (mitoses), originando muitas células
que permanecem unidas e formarao o embridao.A divisao do zigoto, também chamada clivagem ou segmentagao, origina inicialmente duas células chamadas blastomeros.Em seguida, os blastomeros de dividem novamente, formando 4 células, depois 8 e assim segue até formar muitas células no estdgio da moérula, assim chamada por se assemelhar a
uma amora.Detalhe do blastocistoA moérula passara por novas divisoes formando o blastocisto, que se diferencia por apresentar uma cavidade interna (blastocela).Continua o desenvolvimento do blastocisto, que possui uma massa de células germinativas no seu interior, € chamado de embrioblasto, e ira se fixar na parede do utero.Se tudo correr bem
na implantacao ou nidacao do blastocisto, continuard o desenvolvimento do embrido e terd inicio a gravidez.Anexos EmbrionariosDepois que o embrido se fixa na parede uterina, as células continuarao a se multiplicar formando camadas celulares chamadas folhetos embriondrios ou germinativos.A partir das camadas celulares mais externas surgem
dobras que formarao estruturas com importantes fungoes durante a gestagao, sao chamadas de anexos embriondrios. Sdo eles: o cério e 0 amnio e o saco vitelinico.O embrido com 2,6mm, cerca de 4 semanas e seus anexos embriondrios.O cério e o amnio se desenvolvem juntos, o espaco formado pelo amnio sera preenchido pelo liquido amniético que
protegera o feto de choques e permitird que ele se movimente.O cdrio é intimamente ligado ao tecido uterino, depois forma projecoes formando as vilosidades coridonicas que penetram na parede uterina e por fim origina a placenta. O saco vitelinico tem no comego da formacao do embrido o papel de realizar a circulagdo sanguinea.OrganogéneseA
partir dos folhetos embriondrios serao formados todos os drgaos do embrido, no processo chamado organogénese. O folheto embrionario mais externo, chamado ectoderma, é que formara o sistema nervoso e os 6rgédos dos sentidos.Os primeiros érgaos que se formam sdo o encéfalo, a medula espinhal e a coluna vertebral. Isso ocorre por volta da
terceira semana de gestacao, quando a mulher ainda nem sabe que estd gravida, ha apenas suspeitas devido a falta da menstruacédo.A camada intermediaria, o mesoderma, origina a derme, os 0ssos e cartilagens, os musculos e os sistemas circulatério, excretor e reprodutor.Enquanto que a camada mais interna, o endoderma déa origem aos érgaos do
sistema digestivo, figado, pancreas, tubo digestivo e aos pulmoées.Esquema mostrando em que periodo fetal se desenvolvem os 6rgaos.Para saber tudo sobre a Reprodugdo Humana, leia também:
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